
ATHEN/PELOPONNES 
28.3. – 4.4.2020

GESCHICHTE
MYTHOLOGIE
PHILOSOPHIE

ZEIT FÜR DICH

resources•relations

Auf den  
Spuren der 

Antike



INSPIRATION FÜR DICH

1 	 Erkenne dich selbst!
2 	 Glücklich, wer die Geschichte erforscht hat
3 	 Weise ist, wer das Nützliche weiss, nicht das Viele
4 	 Die Gewohnheit ist zweite Natur
5 	� Die Welt eine Bühne, das Leben ein Auftritt.  

Man kommt, sieht und geht

Gnothi seauton - Erkenne dich 
selbst! Lerne Griechenland  
kennen - und dich.
Nimm dir Zeit für eine Reise  
zu den griechischen Göttern  
und zu dir.

Eine Woche reist du mit uns  
durch die Peloponnes und  
erfährst dabei viel über Land,  
Leute & dich.

Du entdeckst Geschichte,  
Mythologie und Philosophie -  
unsere kulturellen Wurzeln -  
und dich selbst.
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REISEPLAN/TAGESPROGRAMM

28.03.2020	
Athen – Agora – Akropolis Museum

Hotel Plaka, Athen, 
plakahotel.gr

29.03.2020
Athen - Akropolis/Parthenon,  
Pnyx, Agora

Hotel Plaka, Athen
plakahotel.gr

30.03.2020
Athen - Eleusis (Demeter -  
Heiligtum) - Korinth - Nea Epidavros

Hotel Avra, Nea Epidavros 
booking.com/hotel/gr/ayra.en-gb.html

31.03.2020
Mykene- Epidavros - Nafplio

Hotel Agamemnon, Nafplio
nafplioagamemnon.gr

ORTE FÜR DICH

Athen - Agora

Athen - Akropolis

Korinth

Epidavros

http://www.plakahotel.gr
http://www.plakahotel.gr
https://www.booking.com/hotel/gr/ayra.en-gb.html
http://nafplioagamemnon.gr/gr/


01.04.2020
Nea Epidavros - Tripoli - Megalopoli 
- Adritsena - Vasses (Zeus-Tempel)

Hotel Apollo, Kiparissia
apollo-hotel.gr

02.04.2020
Kiparissia - Olympia mit Olympia 
Museum

Hotel Neda, Olympia
hotelneda.gr

03.04.2020	
Olympia - Patra - Efpalio -  
Galaxidi - Itea 

Hotel Kalafati, Itea
hotelkalafati.gr

04.04.2020	
Itea - Delphi - Athen

Vasses

Olympia

Patra

Delphi

https://apollo-hotel.gr/de/
https://www.hotelneda.gr
http://www.hotelkalafati.gr/el/


WIR FÜR DICH

REISELEITUNG
FÜHRUNGEN
PHILOSOPHISCHE INPUTS

andras@bluewin.ch

ORGANISATION
EINZELCOACHING 
(SEPARAT BUCHBAR)

info@resourcesandrelations.ch

REGULA 
RÜTTI

Dipl. Psychologin FH/
Psychotherapeutin SBAP

Menschen stärken und motivieren, 
sie dabei begleiten, ihre Ressour-
cen zu erkennen und ihre Ziele zu 
erreichen – beraten, begeistern, 
bewegen – das ist meine Passion.

GIORGIO 
PAPALAMBROU

Lic. Phil.

Weltbürger mit griechischen 
Wurzeln, ehemaliger Gymnasial-
lehrer, mit umfangreichen Erfah-
rungen in Philosophie, Geschichte 
und Kunstgeschichte. 
Als Hebamme des Denkens möchte ich dazu 
beitragen, die Kenntnis übergreifender Zusammen-
hänge zu fördern und die eigene Urteilskraft zu 
erweitern.

mailto:andras%40bluewin.ch?subject=
mailto:info%40resourcesandrelations.ch?subject=


BUCHUNGSANFRAGE  
UND INFORMATION 

rr resources•relations
Regula Rütti
Kramgasse 19, CH-3011 Bern/Schweiz
info@resourcesandrelations.ch
+41 79 644 31 68
resourcesandrelations.ch

REISEVERLAUF 
 
Reise Athen - Eleusis - Korinth - Mykene - 
Epidavros -  Nafplio - Nea Epidavros - Tripoli -  
Megalopoli - Adritsena - Vasses - Kiparissia -  
Olympia - Itea - Delphi - Athen im Kleinbus  
(8 Personen) inkl. Übernachtungen, Frühstück, 
Führungen, philosophische Inputs, Eintritte - 
exkl. Flug und Verpflegung

CHF 1490  
SPEZIALPREIS  
PILOT-WOCHE 

EARLY BIRD BOOKING 
(BIS 30.11.19) CHF 1400

ANREISE / FLUG  
Individuelle An-/Rückreise. Wir empfehlen  
die Flüge mit Swiss ab Zürich

Anflug 28.3. Swiss ZRH ab 9:30 ATH an  
13:20 Swiss 

Rückflug 4.4. Swiss ATH ab 13:30 oder  
17:50 ZRH an 15:15 oder 19:35

Selbstverständlich kannst du deine An-/
Rückreise auch anders organisieren (z. B. mit 
Auto und Fähre ab Italien nach Patra).

INFOS FÜR DICH

HINWEISE
Die Teilnehmerzahl ist auf 6 Personen 
beschränkt. 

Die kleine Gruppe macht es möglich, dass  
wir auf deine Wünsche und Fragen in einem 
hohen Masse eingehen können.

Versicherung (inkl. Unfall-/Krankheits-, 
Reise- und Annullationskostenversicherung) 
ist Sache der Teilnehmenden. Jede Haftung 
wird abgelehnt.

mailto:info%40resourcesandrelations.ch%20?subject=
https://www.resourcesandrelations.ch

